| KEVINGSTON MALICIOSA KILOMETRO VERTICAL CLUB TODOVERTICAL

REGLAMENTO

La | Carrera por Montafia “KEVINGSTON MALICIOSA KILOMETRO VERTICAL” estd organizada
por el Club Deportivo Elemental TODOVERTICAL en estrecha colaboracion con el Ayuntamiento
de Becerril de la Sierra.

La carrera se celebrard el domingo 28 de septiembre de 2014 a las 10:00 horas de acuerdo con
el siguiente REGLAMENTO:

Art. 1.- Podran participar en esta prueba los/las corredores/as nacionales y extranjeros/as
mayores de 18 aios, debidamente inscritos en la forma establecida y que posean la condiciéon
fisica apropiada para competir en carreras por montafia. En esta edicidn no se contempla la
participacién de menores de edad.

Art. 2.- La participacion queda limitada a un maximo de 150 dorsales.

Art. 3.- CATEGORIAS. Ademas de la clasificacidn absoluta masculina y femenina entre todos los
participantes de un mismo sexo, se establecen las siguientes categorias en funcién de la edad
de los participantes a 31 de diciembre del afio en curso:

HOMBRES // MUJERES

e Absoluta Masculina (clasificacién masc. general seguin orden entrada en meta)
e Absoluta Femenina (clasificacion fem. general segin orden entrada en meta)
e Veteranos Masculina (nacidos en 1.974 o anteriores)

e Veteranos Femenina (nacidos en 1.974 o anteriores)

Para establecer una categoria deberd haber un minimo de cinco (5) participantes en salida de
la prueba en esa categoria. La edad a tener en consideracién para toda la temporada sera la
que el participante tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicién.

Los participantes deberan acreditar fehacientemente el dia de la prueba, al recoger el dorsal,
las edades requeridas por las categorias de este reglamento. La edad de un corredor serd la
correspondiente con fecha 31 de diciembre del presente afio.

En el caso particular de corredores que cumplan los 18 afos durante el 2014, pero que el dia
de la prueba sean menores de edad, se permite su participacion pero sera necesario presentar
autorizacién de sus progenitores.

Art. 4.- DESCALIFICACIONES.
Sera motivo de descalificacion:

- Lafalsedad en los datos de inscripcion.

- No completar en su totalidad el recorrido.

- No llevar el dorsal totalmente extendido, bien visible y en la parte delantera.

- Desatender las indicaciones de la Organizacion.

- DETERIORAR O ENSUCIAR EL ENTORNO.

- No pasar por todos los controles.

- Cualquier otro supuesto contemplado en el articulo 3.5. del reglamento de la FMM 0 4.5y
4.6 del reglamento FEDME de carreras por montafia.
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Art. 5.- PREMIOS. Habra trofeos para los tres primeros/as clasificadas de cada categoria,
ademas cada participante recibird un recuerdo conmemorativo de la carrera, en funcion de la
aportacién de los patrocinadores.

Art. 6.- La Organizacién declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia por
parte del corredor/a, asi como en las lesiones que se cause, no obstante la organizacién
suscribird un seguro de accidentes y de responsabilidad civil el dia de la prueba. Por motivos
de seguridad todo/a corredor/a que abandone la prueba estard obligado a comunicar su
retirada al control de paso mas préximo y entregar su dorsal y su chip.

Art. 7.- Cualquier duda o discrepancia sera solventada por la Organizacidn de la prueba, cuya
decisidn serd definitivamente irrevocable.

Art. 8.- La organizacion se reserva el derecho de modificar o suspender la prueba por causas
meteoroldgicas u otros imprevistos que puedan poner en peligro la seguridad de los
participantes. Se podran incorporar condiciones de equipamiento minimo obligatorio, que
deberan cumplir los corredores para poder iniciar la prueba.

Art. 9.- La salida de la carrera sera a las 10.00h del domingo 28 de Septiembre. 15 minutos
antes todos los corredores deberdn pasar un control de dorsales y chip obligatorio, y si hubiera
material obligatorio, control del mismo.

Art. 10.- INSCRIPCIONES. El plazo de inscripcién previa general se abrird el 12 de Septiembre
hasta agotar dorsales disponibles (maximo 150). El punto de Inscripcion PREVIA por INTERNET
para la inscripcién conjunta son: - www.youevent.es

CUOTAS DE INSCRIPCION PREVIA (INDIVIDUAL)

(1) Federados/as en Montafia FEDME 9 euros
(2) Descuento Socios Club TODOVERTICAL 3 euros
(3) NO Federados en Montana 12 euros

La formalizacidon de la inscripcion implica expresamente la aceptacidon y acatamiento del
presente Reglamento. En ningln caso se devolvera el importe de la inscripcion PREVIA.

Art. 11.- ENTREGA DE DORSALES y CHIP. La entrega de DORSALES y CHIP (que debera
obligatoriamente ser devuelto al finalizar la prueba) se realizara en la zona de salida (Av. Vista
Real s/n- 28490 Becerril de la Sierra), previa identificacion con DNI o equivalente.
- Para acreditar la condicién de federado y optar al descuento en la inscripcidn se exigira la
presentacion de la licencia federativa FEDME del afio en curso en el momento de recoger el
dorsal.

- Para acreditar la condicion de SOCIO del CLUB TODOVERTICAL y optar al descuento en la
inscripcion se exigira la presentacion del CARNET del afio en curso en el momento de recoger
el dorsal.

La inscripcién EN SALIDA podré efectuarse desde las 8,15h hasta las 9,15 horas y siempre que
no se hubiera cubierto el cupo maximo de 150 dorsales en el periodo de inscripcion previa. La
cuota de inscripcion EN SALIDA se incrementard, con caracter general, en 3 euros sobre la
cuota de inscripcién PREVIA.
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Art. 12.- ITINERARIO. Habra un Unico recorrido:

El recorrido constara de 5 Km, de subida con un desnivel positivo acumulado de 1050 metros.
El itinerario podra ser modificado tanto en su trazado como en su longitud si por causas
naturales o meteoroldgicas la Organizacion lo considera conveniente.

Se establecen los siguientes puntos de control y avituallamientos:

- P.K. 0.- Salida en Av. Vista Real de Becerril de la Sierra. Control de dorsales.

- P.K. 2.- Avituallamiento liquido.

- P.K. 5.- Meta. Control.

- P.K. 8.- Control de paso no cronometrado obligatorio. Embalse de Maliciosa.
Avituallamiento liquido y sélido.

- P.K.10.- Meta, mismo lugar que salida. Avituallamiento. Entrega de chips.

Art. 13.- TIEMPO MAXIMO DE PASO. Los participantes que sobrepasen 2h en el Control de
Meta quedaran descalificados. Asi mismo los “Corredores Escoba” o los responsables de los
controles tendran potestad para retirar de la prueba a cualquier corredor si su tiempo en
carrera o su estado de salud asi lo aconseja. Todo corredor que abandone la prueba deberd
comunicar su retirada al control de paso mas préximo y entregar su dorsal y su chip.

Art. 14.- ITINERARIO DE DESCENSO. El recorrido de descenso es el mismo que el de bajada. El
descenso no estara cronometrado, pero es obligatorio pasar por el control intermedio del
embalse (Km 8) y volver al punto de salida y entregar el chip.

Los corredores que desciendan y se crucen con corredores aln en carrera (ascendiendo),
tienen obligacion de ceder el paso y no interferir en su marcha.

No esta permitido seguir itinerarios de descenso distintos o sin marcar, siendo responsabilidad
del participante cualquier incidente o extravio que pueda sufrir.

Art. 15.- La entrega de trofeos tendra lugar a partir de las 13:30 horas el "Punto de Salida" o
antes si ya han regresado todos los corredores al control de regreso. Toda delegacidén en otra
persona para recoger su trofeo por parte de un ganador debera ser conocida y autorizada por
la organizacion como minimo media hora antes de dicho acto.

Art. 16.- NORMATIVA MEDIOAMBIENTAL. Esta prueba se desarrolla en un entorno de especial
proteccion medioambiental dentro de los limites del PARQUE NACIONAL DE GUADARRAMA.
Tanto durante la prueba como el las horas previas, la organizaciéon quiere recordar las
siguientes normas que consideraciones que rogamos se tengan en cuenta para respeto del
entorno, siguiendo las instrucciones proporcionadas por la Consejeria de Medio Ambiente:

- No esta permitido pernoctar en el lugar

- Queda terminantemente prohibido hacer fuego

- Se deben respetar a terceras personas que estén en la zona, aunque no estén
participando en la prueba

- Queda terminantemente prohibido tirar basura o restos de envases o basura

- Queda terminantemente prohibido dafiar la vegetacion, el suelo o la fauna de la zona.
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Art. 17.- MATERIAL.

Sera obligatorio el uso de cortavientos. Esta condicidn podra ser retirada por la organizacion si
las condiciones meteoroldgicas fueran muy favorables.

Queda prohibido el uso de bastones por seguridad.

El incumplimiento de cualquiera de estas dos condiciones podra suponer la descalificacién del
participante.

Art. 18.- En todo lo no contemplado en este reglamento, la prueba se basarda en los
reglamentos de la Federacién Madrilefia de Montafiismo (FMM) y Federacion Espafiola de
Deportes de Montafia y Escalada (FEDME).
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